M30

Halbmarathon

Kreisrekord (M30/M35)

1:11:59 h Michael Kithne
Leistung Athlet

1:26:33 h Konstantin Kirsch

KLV Herzogtum Lauenburg
Kreisbestenliste

Zusammenstellung: Gunnar Eildermann
Stand: 29.03.2026

1968 LG Alte Salzstralle
Jahrgang  Verein
1994 Mobllner SV

10.04.2004 Neumdinster
Datum Ort
29.03.2026 Bad Oldesloe



M30

KugelstoR (7,26 kg)

Kreisrekord (M30/M35)

14,45 m Horst Wohlert
Leistung Athlet

10,75 m Kristof Bol

10,01 m Max-Julian Kiesel

KLV Herzogtum Lauenburg
Kreisbestenliste

Zusammenstellung: Gunnar Eildermann
Stand: 25.06.2026

1944
Jahrgang
1992
1993

TSV Schwarzenbek 10.09.1977 Trittau
Verein Datum Ort
TSV Schwarzenbek 25.06.2026 Bargteheide

TSV Schwarzenbek 25.06.2026 Bargteheide



M30

Diskuswurf (2 kg)

Kreisrekord (M30/M35)

46,54 m Charles Ronigkeit
Leistung Athlet

32,17 m Max-Julian Kiesel

28,02 m Kristof Bol

KLV Herzogtum Lauenburg

Kreisbestenliste

Zusammenstellung: Gunnar Eildermann
Stand: 25.06.2026

1959
Jahrgang
1993
1992

TSV Schwarzenbek 07.07.2007 Zittau
Verein Datum Ort
TSV Schwarzenbek 25.06.2026 Bargteheide

TSV Schwarzenbek 25.06.2026 Bargteheide



